dhumanitas

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE SAQ JOSE DOS CAMPOS

Normas para Elaboracdo de Resumos Expandidos da FCM/SJC — Humanitas
2019

S&o José dos Campos
2019



dhumanitas

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE SAQ JOSE DOS CAMPOS

Diretor Geral
Prof. Dr. Luiz Antonio Vane

Diretor de Ensino, Pesquisa e Extensao
Prof. Dr. Rinaldo Henrigue Aguilar da Silva

Diretora Administrativa-Financeira
Sra. Claudia Garcia Azevedo Soares

Organizadores
Denise C. da Silva Serrano— Bibliotecaria-chefe
Rodrigo C. Falcao Rodrigues Alves —Académico/ Monitor da
Metodologia de Pesquisa Cientifica

Revisé&o de texto
Profa. Dra. Greicy, M.M.F De Stefano

Colaboracéo
Prof. José Roberto Rodrigues
Profa. Dra. Marluce Borges Auxiliadora Glaus Leao

Ficha catalografica
Elaboracdo Denise Carvalho da Silva Serrano - CRB8-010078/0

Faculdade de Ciéncias Médicas de Sdo José dos Campos- Humanitas

F143N Normas ©para elaboragdo resumo expandido da
FCMSJC-Humanitas/ Organizadores Denise C. da Silva
Serrano; Rodrigo Corréa Falcdo Rodrigues Alves. Sé&o
José dos Campos: Faculdade de Ciéncias Médicas de
Sdo José dos Campos, 2019.

42p.
1.Normalizacdo 2. Metodologia cientifica-Organizacdo

3.Vancouver. I. Titulo.
CDD-001.4




ghumanitas

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE SAQ JOSE DOS CAMPOS

“Néo é pequeno servigo ajuntar o disperso, abreviar o largo, apartar o seleto, e fazer

gue facilmente se ache no capitulo de cada matéria o principal que a ela pertence...”

Antonio de Sousa Macedo, 1606-1682, escritor e diplomata portugués. Em: Eva, a
ave, ou Maria triunfante. 52 ed. Lisboa: Off. De Antonio Pedroso Galram, 1734.
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1. Escopo

Em um mundo contemporéneo repleto de tecnologia e informacéo, o
conhecimento muitas vezes tende a ser liquido, rapido e desorganizado. Liquido
porque ndo se da o seu verdadeiro valor, em um processo de aprendizagem sem
compreensao, em que o conhecimento € superficial e ndo atende seu objetivo: dar
criticidade ao ser humano. E rapido, pois o dogma da vida efémera obriga a se fazer
cada vez mais, em menos tempo, mas nem sempre com a qualidade necesséria. E,
por ultimo, desorganizado, uma vez que 0 pensamento humano perde sua
capacidade minima de observagdo, compreensdo e sintese, resultando em um
conhecimento sem comeco, meio e fim.

Assim, a FCM/SJC cria as Regras Para Apresentacdo de Resumos
Expandidos, com o objetivo de instruir seus discentes, docentes e funcionarios sobre
as normativas para elaboracdo de trabalhos académicos e trabalhos cientificos,
possibilitando a padronizacdo dos documentos bem como sua correta feitura em
concordancia com as normas preconizadas nacional e internacionalmente. Essa
normativa usa da coeréncia, organizacdo e seriedade, para permitir o
aprofundamento do leitor nas normas académicas para apresentacéo de resumos
expandidos e criacdo de um senso automatico, critico e organizado sobre a escrita

médica, seja ela académica ou para periddicos e outros textos cientificos.
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2. Termos e definicdes

Para os efeitos deste documento, aplicam-se 0s seguintes termos e
definicoes:
Abreviatura: representacdo de uma palavra por meio de alguma (s) de sua (S)
silaba (s) ou letra (S).
Agradecimento: texto em que o autor faz agradecimentos dirigidos aqueles que
contribuiram de maneira relevante a elaboracéo do trabalho.
Anexo: texto ou documento nao elaborado pelo autor, que serve de fundamentagao,
comprovacgao e ilustragao.
Apéndice: texto ou documento elaborado pelo autor, a fim de complementar sua
argumentacao, sem prejuizo da unidade nuclear do trabalho.
Citacao: mencgéao, no texto, de uma informagao extraida de outra fonte.
llustragao: desenho, gravura, imagem que acompanha um texto.
ISBN (International Standard Bibliographical Number): codigo numeérico utilizado
para publicac6es que ndo tenham periocidade.
ISNN (International Standard Serial Number): codigo numeérico utilizado para
publicacbes que tenham periocidade.
Referéncias: conjunto padronizado de elementos descritivos retirados de um
documento, que permite sua identificacao individual.
Resumo: apresentacéo concisa dos pontos relevantes de um texto, fornecendo uma
visao rapida e clara do conteudo e das conclusdes do trabalho.
Sigla: reuniao das letras iniciais dos vocabulos fundamentais de uma denominacéao
ou titulo.
Simbolo: sinal que substitui o nome de algo ou de uma agéo.
Tabela: elemento demonstrativo de sintese que constitui unidade autbnoma, sendo
dividida por o minimo possivel de linhas na horizontal e suas bordas ndo devem ser
fechadas.
Quadro: elemento demonstrativo de sintese que constitui unidade auténoma,

possuindo suas bordas fechadas e nao tem limites para linhas horizontais.
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3. Resumos expandidos

Adota-se a norma Vancouver e das demais recomendacdes propostas pelos
comités internacionais, entre outras que preconizam a escrita de manuscritos na
area da saude, como ja dito anteriormente. Para os resumos expandidos que serao
apresentados em eventos da FCM/SJC, deverao possuir de 8 mil a 21 mil caracteres
e, no maximo, seis (6) paginas, contando com referéncias, anexos e apéndices. A
seguir, as normatizacdes para os principais elementos constituintes de um resumo

expandido.

3.1Titulo

O titulo contém uma descricdo concisa do resumo expandido em si, devendo

se remeter, quando possivel, ao que estiver escrito na se¢ao “resumo’”.

Regras gerais:
1. Centralizado, no topo da pagina, em caixa alta;
2. Fonte Arial, tamanho 16, em negrito.

Figura 1 — Exemplo de titulo

MODELOS EXPERIMENTAIS PARA INDUGAO DE
DIFERENTES TIPOS DE CONVULSOES

Fonte: autoria prépria.

3.2 Autores (s)

Escrever o nome completo de cada autor, sendo que o nome do primeiro
autor devera ser seguido de seu respectivo e-mail, escrito imediatamente na linha
abaixo de seu nome. O nome dos demais autores devera aparecer nas linhas
subsequentes, um para cada linha, sem seus e-mails. Todos os homes deveréo ser

escritos em negrito.
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Regras gerais:

1.
2.
3.

Espacar (1,5) entre o titulo e 0 nome dos autores;
Espacar (1,0) entre nome do autor e seu e-mail e o nome do proximo autor;

Fonte Arial, tamanho 12.

Figura 2 — Exemplo de colocacéo dos autores e suas respectivas informacdes

Rodrigo Corréa Falcio Rodrigues Alves'
rodrigo_c_r@hotmail.com

Vinicius de Calasans Timaco'

Greicy Mara Mengue Feniman de Stefano?

"Académicos de Medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas de S&o José dos Campos — FCMSJC-
Humanitas -

“Docente do Curso de Medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas de S3o José dos Campos -
FCMSJC-Humanitas

Fonte: autoria propria.

3.3 Resumo

Deve conter o contexto e a proposicao do estudo. Procedimentos basicos,

achados principais e conclusdes majoritarias sdo esferas que fazem parte do

resumo. Em suma, cabe ao resumo enfatizar novos e importantes aspectos do

estudo e/ou observacéo, contando com suas limitagdes.

Regras gerais:

1.

Pular dois espacos simples (1,0) para comeca-lo;

2. A palavra “resumo” deve ser escrita em Arial, tamanho 12, negrito, sucedida

de dois pontos;

O texto em si deve ser escrito em Arial, tamanho 10, com espacamento (1,0)
entre as linhas, e deve comecar logo depois dos dois pontos sequenciais a
palavra resumo;

O resumo é feito em um unico paragrafo, justificado, com no maximo 250
palavras;

Recomenda-se utilizar o verbo na voz ativa e na terceira pessoa do singular.
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Figura 3 — Exemplo de sec¢éo resumo

Resumo: O cérebro humano é um tecido de imensa complexidade. E através dele e do Sistema
Mervaso Central (SNC) que o organismeo consegue realizar as funges, de maneira coordenada e
integrada. Os neurbnios, principais células desse sistema, s3o capazes de realizar sinapses,
mecanismo integrador pelo qual impulsos elétricos s8o transmitidos pelas células carregando
informages que, de acordo com seus destinos, terdo variadas respostas sistémicas. 530 as sinapses
que estdo intrinsecamente relacionadas & transmissdo de impulsos sensitivos, motores e
armazenamento das memorias. As convulsGes sdc deflagragbes ritmicas, sincronicas e
desordenadas do SNC, gue alteram o equilibric dessa transmiss8o de impulsos, cujo resultado € uma
mudanga ftransitéria do comportamento. Agentes exdgenos podem, dependendo de suas
caracteristicas, estimularem elétrica ou quimicamente as sinapses e, baseado nisso, foram criados
diferentes modelos experimentais para o estudo das convulsdes, dentre eles o Eletrochoque Maximo
Convulsiva {EMC) e o modelo de convulstes induzidas por Pentilenotetrazol (PTZ). A partir desses
modelos, pode-se estudar com maior precisdo a fisiopatologia de eventos induzidos, bem como
farmacos que possam agir de forma a diminuir a excitabilidade do SNC prevenindo a ocorréncia de
convulsdes. O presente trabalho teve como objetivo fazer uma breve revisdo desses dois modelos
experimentais.

Fonte: autoria propria.

3.4 Palavras-chave

S&o palavras importantes, em geral descritores, 0s quais sdo inseridos nos
campos de busca das bases de dados e facilitam/permitem a localizagdo do seu
manuscrito. Devem ser usados termos da lista de descritores médicos DeCs (MeSH).
http://decs.bvs.br/

Regras gerais:
1. Pular um espaco de (1,5) apGs o resumo;
2. A palavra “palavras-chave” deve ser escrita em fonte Arial, tamanho 10, em
negrito, sucedida por dois pontos;
3. AplGs os dois pontos, as palavras-chave sdo escritas (maximo de trés) em
fonte Arial, tamanho 10, com iniciais em maiuscula, separadas por virgulas e

com ponto final no fim da frase.

Figura 4 — Exemplo de se¢éo palavras-chave

Palavras-chave: Convuls3o, Eletrochoque Maximo Convulsiva (EMC), Pentilenotetrazol (PTZ).

Fonte: autoria propria.

10
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3.5 Introducéao

Prové o contexto do estudo, ou seja, a natureza do problema e sua

significancia. Destaca o motivo especifico do estudo, suas hipoteses testadas e seus

objetivos.

Regras gerais:

1.
2.

Pular um espaco de (1,5) apés “palavras-chave”;

O titulo “Introducao” deve ser em fonte Arial, tamanho 14, negrito, alinhado a
esquerda;

O corpo do texto deve ter paragrafo recuado em 1,25 cm, fonte Arial, tamanho
11, justificado e com espacamento de (1,0) entre as linhas;

Numeros em ordem crescente devem estar sobrescritos no final de cada
trecho/ideia citado que necessitar ser referenciado no final. Os numeros
devem estar juntos as palavras que estiverem na esquerda, conforme

exemplo a sequir.

Figura 5 — Exemplo de sec¢édo introducédo

Introdugdo

O Sistema Nervoso Central (SNC) & composto por inumeras células,
classificadas com base em suas funges, localizagao e caracteristicas moleculares.
Como resultado dessa heterogeneidade, tem-se um érgdoc com mecanismos de
atuagdo elaborados para coordenar de forma quase sempre eficaz, o organismo e
suas integragbes. A atividade elétrica nervosa como excitatéria em nervos e
musculos foi descrita incialmente por Luigi Galvani, ainda no século 18. No entanto,
o neurdnio e seus aspectos fisiologicos bem como a anatomia encefalica foram
estudados anos antes por diversos neurocientistas’.

Entre as principais neuropatias conhecidas que afetam o SNC, possuidora de
intenso e antigo esteredtipo, estd a epilepsia. Para James O. McNamara?, a
terminologia “crise convulsiva” se refere ao distirbio neuroldgico referente as
deflagragées ritmicas, sincronicas e desordenadas de neurdnios, enquanto “crise
epiléptica” & a alteragdo comportamental advinda dessa atividade neuronal anocrmal.
Tradicicnalmente, as manifestagbes das crises epiléticas que envolvem contragtes

Fonte: autoria propria.

3.6 Material e métodos

Representa um guia muito claro de como e porqué o estudo foi feito desta

maneira particular. Deve ser suficientemente detalhado para que possibilite a

reproducéo do estudo, com os mesmos resultados, por outras pessoas.

11
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Regras gerais:
1. Pular um espaco de (1,5) apos a “Introdugao’;
2. O titulo “Material e Métodos” deve ser em fonte Arial, tamanho 14, negrito,
alinhado a esquerda;
3. O corpo do texto deve ter paragrafo recuado em 1,25 cm, fonte Arial, tamanho

11, justificado e com espacamento de (1,0) entre as linhas.

Figura 6 — Exemplo de se¢@o material e métodos

Material e Métodos

Foi realizada revisdo de artigos publicados nas bases de dados
Medline/PubMed utilizando as palavras-chaves "(maximal glectroshock seizure AND
pentylenateirazole AND models)".

Fonte: autoria prépria

3.7 Resultados e discussao

Deve-se apresentar os resultados em logica sequéncia, em geral utilizando
graficos, imagens e tabelas a fim de ilustrar as descobertas. Dados como nimeros e
porcentagens também sdo bem-vindos, lembrando-se de nao repetir os dados do
texto nos gréaficos, imagens e tabelas. E bastante (til nesta se¢cdo sumarizar 0s
achados principais e expor os mecanismos e explicacdes desses achados, além de
fazer conexdes entre os resultados e os objetivos do estudo, sempre levando em

conta os dados.

Regras gerais:
1. Pular um espaco de (1,5) apds a secao “Material e Métodos”;
2. O titulo “Resultados e Discussao” deve ser em fonte Arial, tamanho 14,
negrito, alinhado a esquerda;
3. O corpo do texto deve ter paragrafo recuado em 1,25 cm, fonte Arial, tamanho

12, justificado e com espacamento de (1,0) entre as linhas.

12
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Figura 7 — Exemplo de sec¢éo resultados e discusséo

Resultados e Discussao

Para o refinamento do estudo da epilepsia e seus tratamentos, foi necessario
induzi-la em animais através de metodologias especificas e modelos de
experimentagdo hoje muito bem estabelecidos. Assim, foi possivel conhecer ndo so
os mecanismos fisiopatolégicos, mas também as drogas que oferecem a terapéutica
mais adequada.

Um desses modelos in vivo & o Eletrochoque Maximo Convulsive (EMC), o
qual foi preconizado por Toman et al.* e tem como base a excitagdo sinaptica pela
eletricidade. A necessidade de se estudar os limiares das convulsdes e drogas que
os alterem, levou ao uso do EMC, ja que até entdo, constatava-se que os melhores
efeitos clinicos anticonvulsivos vinham de drogas que conseguiam alterar o limiar
gerado por esse estimulo externo. Pelo menos duas razées embasam o modelo e
sua extensa utilizagdo: a) a alta relagdo entre a habilidade da droga em inibir
convulsdes induzidas por EMC em roedores e sua eficacia nas epilepsias em
humanos; b) a facilidade em se detectar os efeitos dos anticonvulsivantes em
roedores. O método tradicional utilizou gatos, coelhos albinos e ratos Sprague-
Dawley, aplicando choques cuja poténcia variava de 0 a 700 milampéres (mA). Os
eletrodos eram inseridos através da cornea ou da orelha®.

Estudos posteriores® verificaram que eletrodos corneos geram convulsdes
mais brandas do que eletrodos na orelha e os circuitos neuronais ativados que

Fonte: autoria prépria.

3.8 Conclusao

Paragrafo final, em geral unico, contendo a conclusdo chegada pelos autores
sobre o estudo. E bastante sintetizado e precisa dialogar com o restante do

manuscrito.

Regras gerais:
1. Pular um espaco de (1,5) apos a segao “Resultados e Discussao”;
2. O titulo “Conclusao” deve ser em fonte Arial, tamanho 14, negrito, alinhado a
esquerda;
3. O corpo do texto deve ter paragrafo recuado em 1,25 cm, fonte Arial, tamanho

12, justificado e com espacamento de (1,0) entre as linhas.

13
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Figura 8 — Exemplo de sec¢édo concluséo

Conclusio

Ambos os modelos EMC e PTZ ja sdo consagrados na ciéncia e geram
efeitos positivos para o estudo da atividade neuronal. Possuem resultados iguais na
investigagdo de drogas e seus mecanismos de agdo, e razoavelmente podem
predizer a eficacia das doses em humanos de maneiras semelhantes. Drogas
diferentes blogueiam com melhor eficacia cada um dos modelos, fato que demonstra
provaveis diferengas moleculares quanio aos mecanismos de agdo dos diferentes
tipos de convulstes, ja que as crises causadas pelos modelos ndo sdo iguais.

Fonte: autoria propria

3.9 Referéncias

As referéncias serdo detalhadamente discutidas na secéo 5.

4. llustracdes

S&o recursos visuais citados ou criados pelo autor na forma de desenhos,
esquemas, fluxogramas, fotografias, graficos, mapas, etc. Deve-se inserir uma
ilustracdo imediatamente apds sua citagdo no texto. Recomenda-se tamanho 10
para os textos (titulo e fonte) que acompanham as ilustracées.

A identificacdo da ilustracdo devera aparecer na parte superior, precedida da
palavra designativa (desenho, esquema, fluxograma, fotografia, grafico, mapa,
organograma, planta, quadro, retrato, figura, imagem, dentre outros), seguida de seu
namero de ordem de ocorréncia no texto, ambos em negrito, em algarismo arabicos,
travessdo e do respectivo titulo, o qual serd sem negrito. Apos a ilustracéo, na parte
inferior, indicar a fonte consultada (elemento obrigatorio, mesmo que seja producao
do préprio autor), legenda, notas e outras informacdes necessarias a sua
compreensao (se houver). A palavra fonte devera ser escrita em italico, seguida de

dois pontos.

14
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Figura 9 — Exemplo de como inserir uma ilustracdo com suas identificacées

Figure 2 - Left Ventricular Mass Index [g/m?7) during 24 weeks of treatment with spironolactone or placebo.
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Fonte: Feniman-De-Stefano GMM, Zanati-Basan SG, De Stefano LM, Xavier PS, Casto AD, Caramori
JCT, et al. Spironolactone is secure and reduces left ventricular hypertrophy in hemodialysis patients.
Ther. Adv. Cardiovasc. Dis. 2015:1-10.

5. Citacdes

Séo extracdes explicitas ou implicitas de um texto, ilustracbes ou tabelas de
outro documento ja publicado ou disponibilizado. Em outras palavras, a citagao é a
mencdo, no texto, de uma informacédo obtida de outra fonte. E utilizada para
enfatizar e/ou comprovar as ideias desenvolvidas pelo autor. Toda citacdo deve ser
acompanhada de indicagdo numérica, a qual serd devidamente referenciada na
secao “Referéncias” (desde “Introducédo” até “Conclusao”, as ideias apresentadas

devem seguir essa indicacdo numérica, como ja foi posto anteriormente).

H& dois tipos de citacdes:
A) Citacgdes indiretas: ha modificacdo do conteudo pelo pesquisador, mantendo
a ideia central, ndo havendo transcricdo. N&o se usa aspas, mas se

recomenda indicar a fonte de retirada da informacéo.
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Exemplos:

Figura 10 — Exemplo de citacdo indireta.

Ao contririo das outras dreas médicas, s6 nos Ultimos anos, a psiquiatria passou a

fazer parte da medicina baseada em evidéncias.'?

Fonte: Rodrigues JG. Como referenciar e citar segundo o estilo Vancouver [Internet]. Rio de Janeiro
(RJ): Instituto de Comunicacao e Informagéo Cientifica e Tecnolégica em Saude: 2008 [acesso em
2019 abr 22]. Disponivel em:
http://www.fiocruz.br/bibsmc/media/comoreferenciarecitarsegundooEstiloVancouver_2008.pdf

Figura 11 — Exemplo de citacao indireta

Para Salomon (1978), Rey (1987), Severino (1991) e Minayo (1994) a boa
apresentacao de trabalhos de iniciagao cientifica depende, antes de qualquer
coisa, do planejamento de um projeto de pesquisa bem delineado.

Fonte: Rodrigues JG. Como referenciar e citar segundo o estilo Vancouver [Internet]. Rio de Janeiro
(RJ): Instituto de Comunicagao e Informagao Cientifica e Tecnolégica em Saude: 2008 [acesso em
2019 abr 22]. Disponivel em:
http://www.fiocruz.br/bibsmc/media/comoreferenciarecitarsegundooEstiloVancouver_2008.pdf

B) CitacOes diretas: o conteudo é transcrito literalmente, sem qualquer
modificacdo por parte do pesquisador. Usa-se aspas e deve ser

acompanhada da fonte. Os principais subtipos de citacdes diretas sao:

B1) Citacdo de até trés linhas/transcricdo curta: a citacdo deve ser inserida no

paragrafo, com aspas.

Exemplos:

Figura 12 — Exemplo de citacdo direta, de até trés linhas

'‘Cada avanco cientifico € um pequeno pedago da histdria de uma necessidade
humana, dividida e reconhecida por meio de diferentes nomes que se identificam
as diversas ciéncias"(Santos, 1999, p. 21).

Conforme Minayo (1994, p.17): “nada pode ser intelectualmente um problema, se
nao tiver sido, em primeiro lugar, um problema da vida pratica.”

Fonte: Rodrigues JG. Como referenciar e citar segundo o estilo Vancouver [Internet]. Rio de Janeiro
(RJ): Instituto de Comunicacao e Informacgao Cientifica e Tecnolégica em Saude: 2008 [acesso em
2019 abr 22]. Disponivel em:
http://www.fiocruz.br/bibsmc/media/comoreferenciarecitarsegundooEstiloVancouver_2008.pdf

16



dhumanitas

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE SAQ JOSE DOS CAMPOS

B2) Citacdo com mais de trés linhas/transcricdo longa: devem aparecer em
paragrafo independente, recuado e digitado em espaco 1, e fonte menor para
se destacar do texto (como exemplo, fonte 10), recuo de margem de 4 cm a

esquerda, com ou sem aspa, justificado.

Exemplo:

O Instituto Oswaldo Cruz foi o primeiro instituto de
pesquisa, propriamente dito, da histéria do Brasil, o
primeiro a fazer contribuigbes cientificas durante um
periodo de tempo constante, e o primeiro a dar ao Brasil

reputacao cientifica no estrangeiro (Stepan, 1976, p.19).

Identificagdo numérica da citagcao: no sistema numérico indica-se a fonte por meio
de uma numeragao unica e consecutiva, em algarismos arabicos sobrescritos ao
lado da ultima palavra e sem espacos entre a palavra e 0 numero, sendo que
guando a fonte for referenciada novamente, deve-se utilizar o mesmo numero.

Para citacOes indiretas o ponto final devera ser colocado apds o(s)
algarismo(s) arabico(s). Quando a citacdo for direta, o ponto final devera ser
colocado apés o fechamento das aspas, e nesse caso, a identificagcdo numérica sera
colocada imediatamente apds o ponto final.

O sistema numérico é recomendado pelo formato Vancouver e em periddicos
da area da saude, e assim, a lista de referéncias no final do trabalho deve ser
numerada em arabico, por ordem de sua citagdo no texto, independentemente da

ordem alfabética.

Exemplos:
Os eletrodos eram inseridos através da cérnea ou da orelha®. (citagdo indireta)
“O soro fisiolégico mantém a integridade da membrana plasmatica das hemacias”.13

(citacao direta)
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6. Referéncias em Vancouver
6.1 Historia

Em 1978 um grupo de editores de revistas internacionais da area médica
reuniu-se em Vancouver, Canada, com o objetivo de estabelecer diretrizes para o
formato dos artigos submetidos a suas revistas e auxiliar os autores e editores na
elaboracédo e distribuicdo de relatos de estudos médicos de forma precisa, clara,
acessivel e uniforme. Esse grupo ficou conhecido, principalmente entre os editores e
autores de publicacbdes da area biomédica como o Grupo de Vancouver. Em 1979,
publicaram, pela primeira vez, os requisitos para apresentacdo de artigos, inclusive
formatos de referéncias bibliograficas desenvolvidos pela National Library of
Medicine — NLM, produtora da base de dados Medline. Desse Grupo foi formado o
Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas (International Committee of
Medical Journal Editors — ICMJE), que gradualmente ampliou suas areas de
interesse para incluir principios éticos relacionados a publicagdo em revistas

biomédicas.
6.2 Definicdo de referéncias

As referéncias sao as fontes de informacgdes, publicadas ou ndo, que podem
ser conhecidas, recuperadas e consultadas pelos leitores, permitindo a eles
confirmar fatos, ampliar conhecimento sobre o tema através da consulta as fontes
referenciadas.

A referéncia é constituida de elementos essenciais e complementares. Sao
elementos essenciais aquelas informagdes que possibilitam a localizacdo e

recuperacao dos documentos citados (autor, titulo, edicédo, local, editora e data de

publicacdo), enquanto os complementares sdo as informagdes que permitem uma
melhor caracterizagdo dos documentos consultados durante a elaboragao do
trabalho (ilustragcdes, dimensdes, série ou coleg¢des, notas, ISBN ou ISSN). Esses
elementos devem ser extraidos do documento e variam de acordo com o tipo de

documento que estiver sendo referenciado.
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Devem ser inseridas apenas as referéncias que foram citadas no texto
(identificadas numericamente), de forma direta ou indireta. Atualmente, ndo se

utilizam mais referéncias complementares que nao foram mencionadas no texto.
6.3 Para que servem as referéncias bibliograficas

As referéncias, adequadamente escolhidas, dao credibilidade ao relato. Elas
concorrem para convencer o leitor da validade dos fatos e argumentos apresentados.
=>» Indicar a fonte da informac&o utilizada pelo autor;
=» Situar o trabalho no conjunto de obras sobre o assunto;
=>» Fornecer suporte as afirmagdes contidas no texto;
=>» Dar o crédito a quem merece, sobre ideias, descobertas, alegacoes;
=>» Possibilitar que o leitor localize a obra e se aprofunde no estudo da matéria.

Regras gerais para a elaboracao de referéncias:

1. Devem constar no final do trabalho em forma de lista e em ordem numérica
conforme citada no texto;

2. As referéncias devem ser alinhadas a margem esquerda, sem justificar, em
espacgo simples e separado entre si por espaco duplo;

3. Pontuagao: dar um espago apos ponto final; apds ponto e virgula e apds dois
pontos;

4. Editora e data devem ser separadas por ponto e virgula (;);

Nos casos em que a referéncia ocupar mais de uma linha, reiniciar na
primeira letra da linha anterior;

6. O sobrenome é em letras minusculas exceto as iniciais e ndo sao usados
pontos nas iniciais dos nomes; em casos de mais de um autor os nomes sao
separados por virgula (,);

Sugestao

7. Os titulos de periddicos internacionais devem ser abreviados de acordo com o

List of journals indexed in index medicus. Disponivel para consulta em:

http://www.nlm.nih.gov/tsd/serials/lji.html

http://nimpubs.nim.nih.gov/online/journals/ljiweb.pdf
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8. Para os titulos nacionais ndo existe uma publicacdo especifica de
abreviaturas de Titulos de periodicos, recomenda-se colocar de acordo com a
revista. Titulos com apenas umas palavras ndo sdo abreviados.

9. N&o devem constar nas referéncias fontes ndo citadas no texto.

10.0 paréagrafo deve ser formatado da seguinte maneira:

v' Alinhamento a esquerda, sem justificar;
v Em sequéncia numérica crescente, de acordo com o surgimento da
citacdo no texto;

Arial;

Tamanho 11;

Sem recuo;

N&o inserir espacamento entre as linhas;

NN NN

Entre as referéncias, ndo inserir espacos.

Figura 13 — Exemplo de sec¢édo referéncias

Referéncias:

1. University of Washington. Milestones in Neuroscience [acesso em 2018 set 15].
Dispanivel em: hitps://faculty washington.edu/chudler/hist.html.

2. MacNamara JO. Farmacoterapia das epilepsias. In: Brunion LL, Chabner BA,
Knollmann BC, editores. As bases farmacolagicas da terapéutica de Goodman & Gilman.
12.ed. Porto Alegre: AMGH, 2012; p. 583-608.

3. Yacubian EMT. Proposta de Classificagdo das Crises e Sindromes Epilépticas. Ver
Neurociec. [Internet]. 2002 [acesso em 2018 set 15]; 10(2): 45-65. Disponivel em:
http:/frevistaneurociencias.com.br/edicoes/2002/RN%2010%2002/Pages%20from%20RN%2
010%2002-2.pdf.

4. Toman JEP, Goodman LS. Properties of maximal seizures, and their alteration by
anticonvulsant drugs and other agents. J Neurophysiol [Internet]. 1946 [acesso em 2018 set
15]; 9 (3): 231-9. Disponivel em: hitps:/iwww.physiology.org/doi/pdf/10.1152/jn.1946.9.3.231.
5. Browning, RA, Nelson DK. Yariation in threshold and pattern of eleciroshock-induced
seizures in rats depending on site of stimulation. Life Sciences [Internet]. 1985 [acesso em
2018 set 15]; 37(23): 2205-11. Disponivel em:

https:/fwww.sciencedirect. com/science/article/pii/l0024 3205859057397 via%3Dihub.

6. Castel MM, Alves GL, Figueiredo IV, Falcdo AC, Caramona MM.The maximal
electroshock seizure (MES) model in

preclinical assessment of potential newantiepileptic drugs. Methods Find Exp Clin Pharmacol
[Internet]. 2009 [acesso em 2018 set 15];31(2): 101-6. Disponivel em:
https:/fwww.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19455265.

7. Feniman-De-Stefano GMM. Avaliagdo das atividades sedativa e anticonvulsivante de
espécies de Passiflora e preparagbes fitofarmacéuticas correlacionadas. Botucatu.Tese
[Mestrado em Ciéncias Biologicas]. Universidade Estadual Paulista. 2002 [acesso em 2018
set 15].

8. Dhir A. Pentylenetetrazol (PTZ) kindling model of epilepsy. Curr Protoc Neurosci
[Internet]. 2012 [acesso em 2018 set 15]; 58(1): 8-37. Disponivel em:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23042503

9. Pitkaten A, Schwarlzkroin P, Moshe S. Models of Selzures and Epilepsy. San Diego:
Elsevier: 2006; p. 345.

Fonte: autoria propria.
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6.4 Nome de autores

Utilizar o sistema de inversao de sobrenome e nome.
Regra geral:
1. Nomes dos autores por extenso: Patricia Almeida Cardoso Pereira, Rodrigo
Ferreira Shuben, Maiara Elena.
2. Nomes formatados (inversdo de sobrenome e nome): Pereira PAC, Shuben
RF, Elena M.

Regras especiais:
1. Sobrenomes separados por hifen:

a. Sem formatacdo: Carlos Silvia Macia-Chapulas, José Villa-Lobos.

b. Com formatacéo: Macia-Chapulas CS, Villa-Lobos J.

2. Nomes com indicacao de parentesco:

a. Sem formatacdo: Bianca Zelia Sobrinho, Silvio Quirino Junior.

b. Com formatacao: Zelia Sobrinho B, Quirino Junior S.

3. Nomes de 6rgdos estatais (empresas, conselhos, ministérios etc): ndo fazer
inversado; manter a grafia como foi encontrada.
4. Antes de nomes de ministérios brasileiros, inserir “Brasil”. Exemplo:
a. Brasil. Ministério da Saude.
5. Numero de autores:
a. De um até seis autores, citar todos os autores, separados por virgula.
Mais de seis autores, citar todos 0s seis primeiros autores seguidos da

expressao latina “et al’.

6.5 Titulo de documentos

Deve ser reproduzido como aparece no documento. Manter as palavras em

letras mindsculas, com excecao de substantivos proprio e siglas. Exemplos:

Incorreto: A Verificacdo Da Presséo Arterial Em Adultos.

Correto: A verificagdo da presséao arterial em adultos.
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6.6 Abreviatura de datas

a) Quando o nome do més for grafado em portugués: jan, fev, mar, abr, maio,
jun, jul, ago, set, out, nov, dez.
b) Quando a referéncia for escrita em inglés: Jan, Feb, Mar, Apr, May, Jun, Jul,

Aug, Sep, Oct, Nov, Dec.

6.7 Paginas iniciais e finais

Incorreto: 112-114.
Correto: 112-4.
Incorreto: 1239-1247.
Correto: 1239-47.

6.8 Edicéo

Indica-se a edicdo quando mencionada na obra.

Portugués: 3. ed.
Inglés: 3t ed.

6.9 Local (cidade) de publicacéao

Deve-se colocar o nome da cidade apos a edigdo. Se ndo houver o nome da
cidade, mas for possivel identificar o local, colocar entre colchetes. Nao havendo
como localizar a publicacéo, indica-se entre colchetes [S.l.]. Quando a editora nao
aparece na publicacéo, indica-se entre colchetes [s.n.].

Exemplos:
Goldman L, Ausiello D, editors. Cecil textbook of medicine. 22 nd ed. Philadelphia:
Elsevier; 2004.

Goldman L, Ausiello D, editors. Cecil textbook of medicine. 22" ed. Philadelphia:
Elsevier; 2004.
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Veronese R. Doencas infecciosas e parasitarias. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan; 1976.

Coles EH. Patologia clinica veterinaria. 3. ed. [S.l.]: Manole; 1984.

6.10 Modelos de referéncias

A sequir, os principais modelos de referéncias para medicina, de acordo com

as normas Vancouver.

1) Artigo de periédico impresso
Por tradicdo, as regras de referenciagdo de artigos impressos permite maior

abreviacdo em relacdo aos livros.

Autor(es) do artigo. Titulo do artigo. Titulo da revista abreviado ano més abreviado;

volume(numero):intervalo de paginas do artigo.

Kravetz RE. Cupping glass. Am. J. gastroenterol. 2004 ago 14; 99(8):1418-25.

2) Artigo de periédico com organizagcdo como autor

Nome da organizacdo autora. Titulo do periddico: subtitulo se houver. Titulo do
periddico abreviado. Ano Més abreviado Dia; Volume (nimero):pagina inicial-pagina

final.

Parkinson Study Group. A randomized placebo-controlled trial of rasagiline in
levodopa-treated patients with Parkinson disease and motor fluctuations: the
PRESTO study. Arch Neurol. 2005 Feb;62(2):241-8.
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3) Artigo de periddico com vérias organizagfes como autor

Nome das organizacfes separadas por ponto e virgula. Titulo do periodico: subtitulo
se houver. Titulo do periédico abreviado. Ano Més abreviado Dia;

Volume(numero):pégina inicial-pagina final.

American Dietetic Association; Dietitians of Canada. Position of the American
Dietetic Association and Dietitians of Canada: nutrition and women's health. J Am
Diet Assoc. 2004 Jun; 104(6):984-1001.

4) Partes de artigos de periddico

Modelo para referenciar ndo o artigo todo, mas algumas de suas partes, como

tabelas, figuras e apéndices.

Nome do autor (es). Titulo do artigo: subtitulo se houver. Titulo do periddico
abreviado. Ano Més abreviado Dia; Volume (numero):pagina inicial-pagina final.
Nome de numero da parte citada, Titulo da parte citada; pagina em que ela se

encontra.

Diaz-Cruz ES, Shapiro CL, Brueggemeier RW. Cyclooxygenase inhibitors suppress
aromatase expression and activity in breast cancer cells. J Clin Endocrinol Metab.
2005 May; 90(5):2563-70. Table 2, Aromatase activity and expression in cell lines; p.

2565.

Obs!. Algumas vezes, a parte citada ndo acompanha numeracdo. Nesse caso,

simplesmente ndo colocar a numeracao.

5) Periddicos inteiros, que ainda publicam

Titulo do periodico. Cidade de publicacdo: Editora. Primeiro volume, Primeiro
namero, Més abreviado Ano primeira publicacéo.
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Advances in Applied Microbiology. San Diego: Academic Press.V.1, 1959 - .

6) Periddicos inteiros, que cessaram suas publicacdes

Titulo do periddico. Cidade de publicacdo: Editora. Primeiro volume, Primeiro
namero, Més abreviado Ano primeira publicacdo — Volume final, Numero final, Més
abreviado Ano ultima publicacao.

Clinics in Endocrinology and Metabolism. London: W.B. Saunders. Vol. 1, Mar 1972 -
Vol. 15, No. 4, Nov 1986.

Clinics in Endocrinology and Metabolism. London: W.B. Saunders.Vol.1, Mar 1972 —
15(4), Nov 1986.

7) Artigo de periddico eletrdnico

Autor. Titulo do artigo. Titulo do periddico abreviado [Internet]. Ano da publicacao
Més abreviado Dia [citado Ano Més abreviado Dia]; Volume (nimero): pagina inicial-
pagina final. Disponivel em: endereco eletrénico do artigo.

Observar 0 uso das expressdes do formato da referéncia conforme o idioma:
portugués ‘“citado” e “disponivel em”; espanhol ‘“citado” e “disponible en”; inglés

“cited” e “available’.

Yacubian EMT. Proposta de classificacdo das crises e sindromes epilépticas. Rev
Neurociec.[Internet]. 2002 jun 10 [citado 2018 set 15]; 10(2): 45-65. Disponivel em:
http://revistaneurociencias.com.br/edicoes/2002/RN%2010%2002/Pages%20from%?2
O0RN%2010%2002-2.pdf.

Yacubian EMT. Proposta de classificagado das crises e sindromes epilépticas.
Rev Neurociec.[Internet]. 2002 jun 10 [citado 2018 set 15]; 10(2): 45-65. Disponivel

em:
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http://revistaneurociencias.com.br/edicoes/2002/RN%2010%2002/Pages%20from%?2
ORN%2010%2002-2.pdf.

8) Livros inteiros impressos

Livros sao publicacbes completas em um volume ou um namero limitado de

volumes.

Regras gerais:
1. Titulo e subtitulo devem ser separados por dois pontos;

2. Nao é necessario inserir a palavra “Editora”, apenas seu home.

Autor. Titulo do livro: subtitulo. Edi¢ao (a partir da 22). Cidade de publicacdo: Editora;

ano de publicacdo. Quantidade de péaginas.

Plobacion MJ, Unham ICO. Andlises toxicoldgicas de metais pesados. Sao Caetano
do Sul: Yendis; 2011. 567 p.

Pessini L. Bioética: um grito por dignidade de viver. 2. ed. Sdo Paulo: Paulinas; 2006.
183 p.

9) Volume de livro com titulos separados, mas com 0S mesmos
autores/editor(es)

Muitos textos médicos sdo publicados em volumes diferentes, devido ao

grande nimero de paginas. Se um livro for publicado em mais de um volume, e cada

volume tiver titulos separados, os volumes devem ser citados individualmente.

Nome do autor. Titulo do livro. Edicdo. Numero do Volume, Titulo do Volume.

Cidade de publicacéo: Editora; Ano de publicacdo. Numero de paginas do volume.

26



dhumanitas

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE SAQ JOSE DOS CAMPOS

Tos M. Manual of middle ear surgery. Vol. 3, Surgery of the external auditory canal.
Stuttgart (Germany): Georg Thieme Verlag; 1997. 305 p.

10) Volume de livros individuais com titulos separados, mas com

autor(es)/editores distintos

Nome dos editores do Volume, editores. Titulo do Volume. Cidade de publicacéo:
Editora; Ano de publicacdo do Volume. Numero de paginas do Volume. (Editores do
set de Volumes, editor. Titulo do set de Volumes; numero do Volume referenciado).

Bays RA, Quinn PD, editors. Temporomandibular disorders. Philadelphia: W.B.
Saunders Company; 2000. 426 p. (Fonseca RJ, editor. Oral and maxillofacial surgery;
vol. 4).

Frank RG, Baum A, Wallander JL, editors. Models and perspectives in health
psychology. Washington: American Psychological Association; 2004. 641 p. (Boll TJ,
editor. Handbook of clinical health psychology; vol. 3).

11)Volume com Suplemento

Autor(es) do artigo. Titulo do artigo. Titulo do periédico abreviado. Data de
publicacdo (ano més dia); volume seguido do niumero do suplemento:pagina inicial-

final do artigo.

Geraud G, Spierings EL, Keywood C. Tolerability and safety of frovatriptan with
short- and long-term use for treatment of migraine and in comparison with
sumatriptan. Headache. 2002; 42 Suppl 2:593-9.

12) Livro escrito por contribuidores

Algumas vezes, um livro possui editor ou editores gerais e cada capitulo é
escrito por um autor diferente, chamados de contribuidores. O(s) editor(es) também

podem escrever um ou mais capitulos, tornando-se contribuidores. Como as
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referéncias devem iniciar com o nome do responsavel intelectual, ha necessidade de

se referenciar de forma adequada.

Autor(es) Contribuidor(es) do capitulo. Titulo do capitulo: subtitulo do capitulo. In:
Autor organizador, compilador ou editor da obra completa. Titulo da obra: subtitulo

da obra. Edicdo. Cidade: Editora; Ano. Pagina inicial-Pagina final do capitulo.

MacNamara JO. Farmacoterapia das epilepsias. In: Brunton LL, Chabner BA,
Knollmann BC. As bases farmacoldgicas da terapéutica de Goodman & Gilman. 12.
ed. Porto Alegre: AMGH, 2012. p. 583-608.

13) Capitulo de Livro

Autor(es (Sobrenome por extenso) Prenome(s) (Iniciais). Titulo do capitulo
referenciado. In: Autor(es) do livro, (editores, organizadores). Titulo do livro:
(subtitulo se houver). Edicéo (a partir da 22). Local de publicacdo (cidade): Editora;

(ano de publicacao. Paginacao da parte referenciada.

Shibatta AO, Bennemann ST, Mori H, Silva DF. Rigueza biologica e ecolégica dos
peixes do ribeirdo Varanal. Em: Bennemann ST, Shibatta AO, Vieira AO, editores. A
flora e a fauna do ribeirdo Varanal: um estudo da biodiversidade no Parana.
Londrina: Eduel; 2008. p.76-97.

14) Processos/arquivos de conferéncias

Processos de conferéncias séo colecdes de artigos/publicacdes apresentados
em conferéncias, simp0sios, congressos ou outros encontros. Compartilham varias
semelhangas com as referéncias de livros, sendo a maior diferenga entre eles a
necessidade de, nos processos de conferéncias, haver necessidade em se por
informagdes sobre as datas e locais dos encontros.
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Uma comum confusdo ocorre quando as pessoas pensam que a data e o
local do encontro sdo os mesmos que o de publicacdo. Todavia, 0s processos de

conferéncias em geral sdo publicados um ano apos a realizacdo das mesmas.

15) Anais de congresso
Autor (es) do trabalho. Titulo do trabalho. Titulo do evento; data do evento; local do

evento. Cidade de publicacdo: Editora; Ano de publicagéo.

Harnden P, Joffe JK, Jones WG, editores. Germ cell tumours V. Proceedings of the
5th Germ Cell Tumour Conference; 2001 Sep 13-15; Leeds, UK. New York: Springer;
2002.

16) Apresentacao em congresso
Autor. Titulo: subtitulo. In: Nome do Evento, data de publica¢éo, local da publicacgéo.

Casa Publicadora, data de publicacédo, pagina inicial-final da publicacao.

Nogueira AS, Silva AP, Dantas ED, Yukita E, Lolis D. Aspectos que contribuem para
a morte violenta de jovens em londrina. In: Kritsch R, Donat M, editores. Anais do 8°
Seminario de Pesquisa em Ciéncias Humanas; 2010; Londrina: Eduel; 2010. p. 24-
41.

Nome dos editores, editores. Nome da Conferéncia/Simpésio etc; Ano Més
abreviado Data inicio-término da realizacdo do evento; Local do evento. Local da

publicacdo: Editora; Ano de publicacdo. Numero de paginas dos processos.

Rammstedt B, Riemann R, editors. 11th European Conference on Personality; 2002
Jul 21-27; Friedrich-Schiller-Universitat Jena, Jena, Germany. Lengerich (Germany):
Pabst Science Publishers; c2002. 259 p.

17) Artigos/paper publicados/apresentados em conferéncias

Autores do paper. Titulo do paper. In: Nome dos editores dos arquivos da
conferéncia, editores. Titulo da conferéncia; Ano Més abreviado Data inicio-término

da conferéncia; Cidade da conferéncia, Sigla da Unidade Federativa da conferéncia.
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Cidade(Sigla Unidade Federativa) da publicacdo: Editora; Ano da publicacdo. Pagina
inicial-final em que o paper esta localizado dentro dos arquivos da conferéncia.

Horrobin DF, Lampinskas P. The commercial development of food plants used as
medicines. In: Prendergast HD, Etkin NL, Harris DR, Houghton PJ, editors. Plants for
food and medicine. Proceedings of the Joint Conference of the Society for Economic
Botany and the International Society for Ethnopharmacology; 1996 Jul 1-6; London.
Kew (UK): Royal Botanic Gardens; 1998. p. 75-81.

18) Livro digital

Autor. Titulo do livro: subtitulo [Internet]. Cidade: Editora; Ano da publicacdo Més
abreviado Dia [citado Ano Més abreviado Dia]. Extenséo. Disponivel em: link do livro

eletrénico.

Brasil. Ministério da Saude. Manual de normas de vacinagdo [Internet]. Brasilia:
Fundacdo Nacional de Saude; 2001 jan 21 [citado 2019 jan 15]. 102 p. Disponivel
em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/funasa/manu_normas_vac.pdf.

Van Belle G, Fisher LD, Heagerty PJ, Lumley TS. Bioestatistica: uma metodologia
para as ciéncias da saude [e-book]. 2. ed. Somerset (NJ): Wiley InterScience; 2003

[citado em 2005 jun 30]. Disponivel a partir de: colecao eletrénica WileyInterScience.

Developing a national registry of pharmacologic and biologic clinical trials: workshop
report [Internet]. Washington: National Academies Press (US); 2006 [cited 2006 nov
3]. Available from: http://www.nap.edu/books/030910078X/html.

19) Livro digital escrito por contribuidores

Autor da contribuicdo. Titulo da contribuicdo: subtitulo. In: Autor organizador,

compilador ou editor da obra completa. Titulo da obra: subtitulo da obra [Internet].
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Cidade (Sigla da Unidade de Federacao): Editora; Ano [citado Ano Més abreviado
Dia]. Pagina inicial-Pagina final da contribuicdo. Disponivel em: link da obra

completa.

Rodrigues J.A Escola Paulista de Medicina entre tradicdo e modernidade. In:
Rodrigues J, Nemi ALL, Lisboa KM, Biondi L. A Universidade Federal de Sdo Paulo
aos 75 anos: ensaios sobre histéria e memoria [Internet]. Sdo Paulo: Unifesp; 2008
[citado 2015 abr 13]. p. 93-140. Disponivel em: http://books.scielo.org/id/hnbsg.

20) Patentes

Patentes sdo titulos, com protecdo legal, de invencdes, autorizados e
submetidos a critérios legais. Por serem “especiais”, requerem informagdes

especificas.

Nome dos inventores, inventores; Nome da cessiondria -da patente, cessionaria.
Titulo da invencao. Patente brasileira BR Numero da patente. Ano Més abreviado
Dia.

Smith MK, Duggan JM, Stalzer CM, Smith SC, Mowry GJ, inventors; Smith MK,
assignee. Universal flexible arm. United States patent US 5,823,486. 1998 Oct 20.

Nome do(s) inventor(es) e do cessionario e indicacdo(des). Titulo da invencéo. Pais

e numero do depdsito. Data (do periodo de registro).
Pagedas AC, inventor; Ancel Surgical R&D Inc., cessionério. Flexible endoscopic

grasping and cutting device and positioning tool assembly. United States patent US
20020103498. 2002 aug 1.

21) Trabalho digital de congresso

Regras gerais:
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1. Utilizar para trabalhos apresentados em eventos (seminarios, encontros,
congressos, painéis etc), nas diferentes formas de apresentacdes orais ou

para anais publicados em formatos eletrénicos.

Nome do autor. Titulo: subtitulo. Trabalho apresentado em: Organizador do evento.
Numero do evento, nome do evento (Sigla); Ano Més abreviado Dia inicial-Dia final,
Cidade do evento, Sigla da Unidade de Federacéo, Pais; Cidade da Publicacéo; Ano

[citado Ano Més abreviado Dia]. Disponivel em: endereco do trabalho.

Fachin Al, Guilhermina AS, Thomas PR. Habilidade no manuseio do dispositivo
bolsa-valvula-méscara pelos médicos residentes de um setor de atendimento
pediatrico. Trabalho apresentado em: Campelo. 2. Congresso Internacional de
Emergéncia do Hospital Longman Bahauss; 2014 out. 3-6; Natal, RN, Brasil; Natal:
2014 [citado 2015 abr 10]. Disponivel em:
www.illawarraaristoteles.com.br/story/3538306/congressointernacionaldeenergebcia-
pediatria/?cs=300.

22) Trabalho de conclusdo de curso (TCC), monografia, dissertacao e tese
Impressos

Autor. Titulo: subtitulo [trabalho de conclusdo de curso, dissertacdo de mestrado ou
tese de doutorado]. [Cidade (Sigla da Unidade da Federacdo)]l: Nome da

Universidade, Departamento; ano. Numero de paginas.

Feniman-De-Stefano GMM. Avaliacao das atividades sedativa e anticonvulsivante de
espécies de Passiflora e preparacgdes fitofarmacéuticas correlacionadas [dissertacao
de mestrado]. [Botucatu (SP)]: Universidade Estadual Paulista; 2002. 300 p.

23) Trabalho de conclusdo de curso (TCC), monografia, dissertacao e tese

digitais

Autor. Titulo: subtitulo [trabalho de concluséo de curso, dissertacdo de mestrado ou

tese de doutorado] [Internet]. [Cidade (Sigla da Unidade da Federac&o)]: Nome da
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Universidade, Departamento; ano [citado Ano Més abreviado Dia]. Numero de

paginas. Disponivel em: link do documento.

Fonseca LIR. Qualidade de vida de surdos oralizados em uma comunidade
adolescente [tese de doutorado] [Internet]. [ Palmas(TO)]: Universidade de Tocantins;
2013 [citado 2015 abr 13]. 150p. Disponivel em:
http://www.teses.ufto.br/teses/disponiveis/22/22133/tde-11052007-16444/pt-br.php.

24) Paginas da internet

Regras gerais:
1. Utilizar para homepages, paginas apresentadas em menus de instituicoes,
empresas, associacoes, entre outros;
2. O titulo da pagina em geral fica disponivel na barra de titulos dos
navegadores. E importante que se identifique o titulo da pagina que esta

sendo citada, mesmo que seja uma secao dentro de um outro site.

Nome do autor. Titulo da pagina [Internet]. Cidade (Sigla da Unidade da Federacao):
Nome da instituicdo, empresa ou associacdo; Ano Més abreviado Dia [citado Ano

Més abreviado Dia]. Disponivel em: link da pagina.

Nome do autor(es). Titulo da pagina [Internet]. Lugar de publicacdo: editor; data de
publicacéo do site [data da reviséo/atualizacdo da pagina; citado em data da citagao].

Disponivel em: endereco eletrénico da pagina (URL).

International Union of Biochemistry and Molecular Biology. Recommendations on
Biochemical & Organic Nomenclature, Symbols & Terminology etc. [Internet]. London:
University of London, Queen Mary, Department of Chemistry; [atualizado em 2006

Jul 24; citado em 2007 Feb 22]. Disponivel em: http://www.chem.gmul.ac.uk/iubmb/.

Conselho Nacional de Estudantes de Biomedicina. Dicas sobre o Comité de ética em
pesquisa aplicada em animais [Internet]. Aracaju (SE): Blog do Conselho Nacional
de Estudantes de Biomedicina; 2014-2015 [citado 2019 jan 15]. Disponivel em:

http://www.bloguniversal.conebio.br/cep/.
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25) Portarias

Instituicdo que emite a portaria (pais). Portaria n°. de Dia de Més por extenso de Ano.

Titulo. Veiculo de publicacdo Dia Més abreviado Ano.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Brasil). Portaria n° 470, de 24 de
novembro de 1999. Institui as caracteristicas basicas dos rétulos das embalagens de
aguas minerais e potaveis de mesa. Diario Oficial da Unido 25 nov 1999.

26) Relatorio cientifico ou técnico

Autor pessoal ou institucional. Titulo do relatério. Local de publicacdo: Entidade

responsavel; ano de publicagcdo. Numero do relatorio.

Quimby EH, Shafiro G, Stickley EE. Radiation protection for medical and allied health
personnel. National Council on radiation Protection and Measurements (US):

Committee on Radiation Protection Guidance for Paramedical Personnel; 1976. 48.

27) Fotografia

Regras gerais:
1. Utilizar para documentos em formato de cenas, caricaturas, posteres e
artes gréficas;
2. Normalmente as fotografias ndo possuem titulo préprio. Quando isso

ocorrer, inserir um titulo aproximado em colchetes.

Nome do fotografo ou ilustrador, se houver. [Titulo aproximado do contetudo]. Cidade
da publicacdo ou exposicdo (Unidade da Federacédo): local de apresentacao ou
guarda, namero do congresso, nome do congresso; ano de publicacdo. Quantidade

de fotografias: color. ou preto & branco: dimensées em cm.
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[Aplicagdo de manobras de alivio de dores musculares em membros inferiores].
Natal(RN): Banco de Imagens da Faculdade de Fisioterapia da Universidade Federal
do Rio Grande do Norte; 2003. 10 fotografias: color.: 20 x 15cm.

28) Filme
Nome do filme [Filme]. Direcdo: nome do diretor. Cidade: gravadora; Ano.

Deus e o diabo na terra do sol [filme]. Direcado: Glauber Rocha. Rio de Janeiro:

Copacabana Filmes; 1964.
29) Bula

Nome do medicamento [bula]. Local de fabricacdo: Nome do laboratorio; data (se

houver).

Amidalin [bula]. S&o Paulo: QIF; 1986.

30) Anais com titulo préprio

Titulo do Evento n.o; Ano Més abreviado Dia; Cidade e Pais da realizagdo do. Local
de publicagcgdo: Editora ou Instituicdo responsavel pela publicagdo, Ano de

publicagéo.

Anais do 4. Congresso Paulista de Saude Publica; 1993 jul 10-14; Sao Paulo, Brasil.
Sao Paulo: Associacao Paulista de Saude Publica; 1995.

31)Documentos legais

Para referenciar documentos legais e leis brasileiras consulte a NBR 6023:2002

da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). Se a lei for federal, a
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jurisdicdo é Brasil, por exemplo; se a lei for estadual, a jurisdicdo é a unidade da

federacédo e se municipal, a jurisdicdo € o municipio.

Jurisdicao.Titulo da lei (ou projeto, ou cédigo...) e numeracgao, dados da publicacédo
(data da publicacdo — de dia de més de ano). Assunto. Org&o publicador. Ano més

dia, volume, pagina: pagina inicial-final.

Brasil. Decreto n. 89.271, de 4 de janeiro de 1984. Dispde sobre documentos e
procedimentos para despacho de aeronave em servigo internacional. Lex: Coletanea
de Legislacado e Jurisprudéncia. 1984 jan/mar 4; v. 48, p. 3-4.

Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolucdo da Diretoria Colegiada
RDC n. 20, de 9 de maio de 2011. Dispde sobre o controle de medicamentos a base
de substancias classificadas como antimicrobianos, de uso sob prescri¢éo, isoladas
ou em associacao. Diario Oficial da Unido. Brasilia, 9 de maio de 2011. Secéo 1.

7. Poster cientifico

E uma forma comum de apresentacio em simpdsios, encontros e congressos
cientificos, permitindo a divulgacéo da pesquisa cientifica de forma precisa, eficaz e
dindmica. O péster nada mais é do que a combinacdo de formas graficas, cores e
informacgbes que tem a intencdo de atrair a atencdo por tempo suficiente para
transmitir e fixar uma mensagem. Vale ressaltar que cada evento e cada instituicao
estabelece suas normativas préprias para a confeccdo do podster, ndo havendo uma
normativa oficial para sua elaboracéo.

Um pdster ndo € um artigo comprimido em colunas e, por isso, suas

informacBes devem ser as principais e mais objetivas possiveis.
7.1 Layout
Deve ser, principalmente, claro. Pode ser elaborado por empresas

especializadas, pelo Microsoft Power Point ou por outros meios. As dimensofes

devem ser de 0,9 m (largura) x 1,0 m (altura).
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Figura 14 — Exemplo de layout muito utilizado na area da saude

CABECALHO - Titulo

Autores
Instituicao - Contato

sy [

RESULTADOS W DISCUSSAO
INTRODUGAO

CONCLUSAO

TABELAS

GRAFICOS :
REFERENCIAS

Fonte: Lorenzoni PJ, Souza RCA, Kohara SK, et. al. O pdster em encontros cientificos. Rev.
bras. educ. med. [Internet]. 2007 [citado em 2019 abr 25]; 31(3). Disponivel em:
http://lwww.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-55022007000300014

Observacdo: a confeccdo do péster ndo precisa, necessariamente, seguir
esse layout, mas deve conter seus tdpicos obrigatérios (cabecalho, resumo,

introducéo, métodos, resultados e discussao, conclusédo e referéncias).

A) Cabecalho: contém,

= O titulo, em Arial, tamanho 80, em negrito e letras garrafais, centralizado;

= O logo da instituicdo, a esquerda do titulo e o logo do evento, a direita do
titulo;

= Abaixo do logo da instituicdo, a legenda dos autores, escrito em Arial,
contendo o cargo e o nome da instituicao;

=>» Abaixo do logo do evento, o nome do primeiro autor, seguido por numeracao
sobrescrita e, em outra linha, seu e-mail, seguido, em linhas separadas, dos
nomes dos demais autores, seguidos por numeros sobrescritos. Em Arial 40,
negrito.
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Figura 15 — Exemplos de cabecalho

~ | ENCONTRO
jhumanitas MODELOS EXPERIMENTAIS PARA INDLECAO CIENTIFICO
DE DIFERENTES TIPOS DE CONVULSOES HUMAMITAS

Rodrigo Corréa Falcdo Rodrigues Alves!
rodrigo_c_r@hotmail.com
Vinicius de Calasans Timaco!

2Docente do Curso de Medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas de Sdo José dos Campos- FCMSIC - Humanitas

Fonte: autoria propria.

7.2 Texto

O corpo do texto precisa conter. resumo, introducdo, material e métodos,

resultados e discussao, conclusdo e referéncias. llustracbes podem ser usadas,

principalmente na secéao resultados e discussao, facilitando a visualizacdo (quadro

1).

Observacéo: as secoes resultados e discussao podem ser agregadas em uma

s6 secao.

Regras gerais: 1. A fonte deve ter tamanho ndo menor que 24; 2. O texto

deve estar justificado e 3. Usar cabecalho em cada secéo.

Quadro 1 — Tdpicos a serem desenvolvidos nas sec¢des

Contem o contexto e a proposi¢cdo do estudo, procedimentos

Resumo L b ~
basicos, achados principais e conclusbes majoritarias

Prové a natureza do problema e sua significancia. Destaca o

Introdugéo motivo especifico do estudo, suas hipéteses e seus objetivos.

Representa um guia muito claro de como e porqué o estudo foi
feito desta maneira particular. Deve ser suficientemente
detalhado para que haja possibilidade da reproducdo do, com
0S mesmos resultados, por outras pessoas.

Materiais e
Métodos

Resultados | Apresenta os resultados em légica sequencial, em geral, com

e
Discussao

utilizacdo de gréficos, imagens e tabelas a fim de ilustrar as
descobertas.

Conclusao

Contém a conclusdo a qual os autores chegaram sobre o
estudo. E bastante sintetizado e precisa dialogar com o restante
do manuscrito.

Referéncias

Séo as fontes de informacdes, publicadas ou ndo, que podem
ser conhecidas, recuperadas e consultadas pelos leitores,
permitindo a eles confirmar fatos e ampliar conhecimento sobre
o tema através da consulta as fontes referenciadas.

Fonte: autoria prépria.
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7.3 llustracdes

As ilustracbes sdo atrativos para o poster, e incluem graficos, figuras e
tabelas. A letra utilizada deve ser a mesma do restante do texto.

Na parte superior das ilustracdes, escrever o tipo de ilustracao (figura, tabela,
grafico), seguido por numeracdo arabica e traco, todos em negrito. Em seguida, a
legenda, sem negrito.

Na parte inferior, escrever “fonte” e dois pontos, em italico e, apds os dois
pontos, a fonte da ilustracdo (mesmo que de autoria prépria), sem italico.

O conteudo das ilustracbes deve ser limpo, sem exageros e claro, e nao
substitui 0 contetdo do texto. Usar cores para fazer contrastes é permitido, mas
deve ser feito sem excessos.

Certifique-se de que cada figura, tabela ou quadro, tenham sido citado(s) no

texto.
7.4 Referéncias

Devem seguir a normativa Vancouver, exposta na secdo 5 do presente

manual.

REFERENCIAS:

Associacao Brasileira de Normas Técnicas (Brasil). NBR 14724 Informagao e
documentagao — Trabalhos académicos — Apresentacéao [Internet]. Rio de Janeiro:
ABNT; 2011. (acesso em 2019 jan. 16]. Disponivel em:
http://site.ufvim.edu.br/revistamultidisciplinar/files/2011/09/NBR_14724 atualizada a

br_2011.pdf.

Lorenzoni PJ, et al. O pOster em encontros cientificos. Rev. bras. educ. med.
[Internet]. 2007 dez. [acesso em 2019 abr. 11];31(3). Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-55022007000300014.

Patrias K. The NLM Style Guide for Authors, Editors, and Publishers [Internet].
Bethesda: Citing Medicine; 2015 Oct 2 [acesso em 2019 jan. 16]. 1560 p. Disponivel
em: http://werken.ubiobio.cl/html/downloads/Vancouver/Bookshelf NBK7256.pdf.

International Committee of Medical Journal Editors. Preparing for Submission
[Internet]. USA: 2014 dez. [acesso em 2019 jan. 16]. Disponivel em:
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submission.html#q.

Vieira DCD. Manual para elaboragao de trabalhos académicos. Santo André (SP):
Faculdade de Medicina do ABC [acesso em 2019 jan. 16]. Disponivel em:
http://www.fmabc.br/images/pdf/Manual%20para%20Elaboracao%20de%20Trabalho
s%20Academicos.pdf.

Rodrigues JG. Como referenciar e citar segundo o Estilo Vancouver. Rio de Janeiro
(RJ): Instituto de Comunicacgéo e Informacao Cientifica e Tecnoldgica em Saude;
2008 [acesso em 2019 jan. 16]. Disponivel em:
http://www.fiocruz.br/bibsmc/media/comoreferenciarecitarsegundooEstiloVancouver

2008.pdf.

Oliveira RM. Manual de normalizagao de trabalhos técnico-cientificos de acordo com
a norma Vancouver para os cursos da area da saude: citagdes e referéncias.
Barbacena (MG): Universidade Presidente Anténio Carlos; 2014 [citado em 2019 jan.
16]. Disponivel em: https://www.unipacijf.com.br/images/arquivos/manual-normas-
vancouver-unipac.pdf.

Vieira RQ, Sanna MC. Normas Vancouver: guia para elaboracéo de trabalhos
académicos. Sao Paulo: Senac; 2016. 102 p.

Pereira MG. Artigos Cientificos: como redigir, publicar e avaliar. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan; 2018. 383 p.

Savi MGM,coordenadora.Como elaborar referéncias bibliograficas, segundo o estilo
de Vancouver. 2013 [citado em 2019 maio 13]. Disponivel em:
http://www.bu.ufsc.br/ccsm/vancouver.html#pnumpartes.

Unido Social Camiliana. Manual de normalizacao para trabalhos académicos / Uniéao
Social Camiliana, Centro Universitario Sdo Camilo — SP, Sistema Integrado de
Bibliotecas Pe. Inocente Radrizzani.2015 [citado em 2019 maio 13]. Disponivel
em:http://www.saocamilo-sp.br/biblioteca/pdf/manual-4-edicao-marco-2016.pdf.
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FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE SAQ JOSE DOS CAMPOS

APENDICE
Abreviatura de jornais/revistas cientificas:

American College of Rheumatology — ACR

Annals of Internal Medicine - Ann Intern Med.

Archives of Clinical Psychiatry - Arch. Clin. Psychiatry

Arquivos Brasileiros de Cardiologia - Arqg. Bras. Cardiol.

Arquivos Brasileiros de Oftalmologia - Arqg. Bras. Oftalmol.
Brazilian Journal of Cardiovascular Surgery - Braz J Cardiovasc Surg
Brazilian Journal of Psychiatry - Braz. J. Psychiatry

Cadernos de Saude Publica - Cad. Saude Publica

Colégio Brasileiro de Cirurgia Digestiva - ABCD: arq. bras. cir. dig.
Clinics - Clinics

Jornal Brasileiro de Pneumologia - J. bras. pneumol.

Jornal de Pediatria - J. Pediatr.

Journal of the American Medical Association — JAMA
Lancet — Lancet

Nature — Nature

Revista Brasileira de Anestesiologia - Rev. Bras. Anestesiol.

Revista Brasileira de Enfermagem - Rev Bras Enferm.

Revista Brasileira de Ginecologia e Obstetricia - Rev Bras Ginecol Obstet.

Revista da Escola de Enfermagem da USP - Rev Esc Enferm USP
Revista de Saude Publica - Rev. Saude Publ.
The New England journal of medicine - New Eng J Med

The American Journal of Medicine - Am J Med.
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